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Définition g

informatique:

WhatsApp, c’est quoi au juste ?

WhatsApp est une application gratuite de messagerie appartenant & Meta (Facebook).
Elle permet de communiquer avec ses proches via Internet, au lieu d'utiliser les SMS

clossiques.

Avec WhatsApp, on peut :
Envoyer des messages écrits
- Partager des photos, vidéos, documents
- Passer des appels vocaux (comme un coup de fil)
- Faire des appels vidéos (visioconférence)
- Créer des discussions de groupe (amis, famille, associations)

Elle fonctionne sur smartphone, tablette ou ordinateur.

Version simplifiée

WhatsApp, c'est comme une boite aux lettres et un téléphone réunis en une seule application:
- Vous pouvez écrire comme avec les SMS
- Téléphoner gratuitement tant que vous étes connecté a Internet
- Voir la personne en vidéo

Et tout celaq, gratuitement, méme si la personne habite a U'étranger !
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Téléechargement Q

Cours informatiques

e WhatsApp, comment je le télécharge ? Ny

[4

- Rendez-vous sur lapplication PlayStore / AppStore de votre smartphone

- Repérez et cliquez sur longlet de recherche

- Saisissez “WhatsApp" et lancez la recherche

- Sur la nouvelle page qui s'affiche, repérez le logo de lapplication WhatsApp pour étre
sdr(e) de télécharger la bonne application

- L'application se télécharge

- Une fois le téléchargement finalisé, lancez lapplication pour démarrer sa configuration
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PlayStore

comment je le télécharge ?
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Saisissez votre numéro de
téléphone
WhatsApp devra vérifier votre numéro de téléphone

Des frais peuvent s'appliquer selon l'opérateur. Quel est
mon numéro ?

France x

+33 06 66 66 66 66|
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sur le fonctionnement de WhatsApp avec les Entités Meta.



Télechargement

e WhatsApp, comment je le télécharge ?
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Bienvenue sur WhatsApp

Veuillez lire notre Politique de confidentialité. Appuyez
sur "Accepter et continuer” pour accepter les Conditions
d'utilisation

@ Francais Vv

Accepter et continuer
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Saisissez votre numéro de
téléphone
WhatsApp devra vérifier votre numéro de téléphone

Des frais peuvent s'appliquer selon l'opérateur. Quel est
mon numéro ?

France x

+33 06 66 66 66 66|
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sur le fonctionnement de WhatsApp avec les Entités Meta,
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e WhatsApp, comment je le télécharge ? == Windows
@ WhatsApp  Fonctionnalités v Confidentialité :,2?:: Blog WhatsApp Business Applications g

i Microsoft Store - 2%

Télécharger (O Rkt
WhatsApp

Lancez des discussions et passez des appels en privé avec
WhatsApp sur vos appareils.

En installant WhatsApp, vous acceptez nos Conditions et notre Politique de confidentialité.

Annuler

Ordinateur
Windows
Profitez des appels, du partage d'écran et d'une

expérience plus rapide avec I'application Windows.

Bienvenue sur WhatsApp
Windows 10 ou version ultérieure.

Un moyen simple, fiable et c dutiliser pp sur votre

" % Dé

Version 2.2535.3.0

Connectez-vous sur votre navigateur >
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Cours informatiques

e WhatsApp, comment je le télécharge ? == Windows

Pour configurer WhatsApp sur votre ordinateur
1. Ouvrez WhatsApp sur votre téléphone.

sur Menu : sur Android, ou sur Paramétres (E) sur

3. Appuyez sur Appareils connectés, puis sur Connecter un appareil

4. Positionnez votre téléphone face a cet écran pour scanner le code

Connecter avec un numéro de téléphone
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Interface savon
e WhatsApp, & quoi ¢ga ressemble ?
©, (<)o
Discussions APPAREIL PHOTO

Q Demander a Meta Al ou rechercher

(- 3 SELECTION MULTIPLE

CONVERSATIONS

Aucune conversion

HISTORIQUE DES APPELS
LANCER UN APPEL

HISTORIQUE DES
DISCUSSIONS SMS

PARAMETRES




Utilisation -

Cours informatiques

e WhatsApp, & quoi ¢ga ressemble ?

09:50 R0

(_ b Steve Jobs
AJOUTER UN EMOJI & /-

LANCER UN APPEL VIDEO LANCER UN APPEL AUDIO

1. Uniquement avec la/les personne(s) présente dans la conversation.

PRENDRE UNE PHOTO POUR

L’AJOUTER A LA CONVERSATION

OPTIONS DE LA CONVERSATION ENREGISTRER UN MESSAGE AUDIO
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Discussions Actus Communautés Appels

Utilisation

e WhatsApp, comment je lutilise ?

e © 09:50 Sal

WhatsApp @ Steve Jobs

Discussions €@ i O %

Q Demander & Meta Al ou rechercher

Q_ Demander 4 Meta Al ou rechercher

Ceci est un test de message. ,.,,

Aucune conversation )
Aucune conversion

© 2 L
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Repérez et cliquez sur le bouton
NOUVEAU MESSAGE (symbolisé
par un ‘+) pour démarrer une
nouvelle discussion

Sélectionnez le contact dans la
liste qui apparait

I. La personne doit également utilisé
WhatsApp pour communiquer

Lo conversion se lance

Commencez & saisir votre premier
message et appuyez sur le bouton
ENVOYER (icone en forme de
fleche)

Poursuivez la conversation avec
votre interlocuteur de la méme
fagon qu'une conversion SMS
classique
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Création de groupes de conversation =&

e WhatsApp, comment je lutilise a plusieurs ?

1923 B G w40 19:24 B G
WhatsApp @ : <« S:Ir‘rvmnnnr un contac
246 contacts
Q_ Demander a Meta Al ou rechercher
Nouveau groupe
e Nouveau contact
e Nouvelle communauté

Contacts sur WhatsApp

Aucune conversation

v4n 09:50

Qi ¢ Steve Jobs
| @ enligne

fua

O X

Ceci est un test de message. ,.,,

oo
#0

Cours informatiques

Repérez et cliquez sur le
bouton NOUVEAU MESSAGE
(symbolisé par un ‘+), puis sur
NOUVEAU GROUPE pour
démarrer une nouvelle
discussion groupée

Choisissez les personnes &
ojouter

Donnez un nom au groupe
(Ex : Famille / Amis / Enfants)

Vous pouvez également
ajouter une photo de groupe
(Focultatif)

Démarrer la conversation en
envoyant un message ou en
longant un appel audio /
vidéo
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Appels Audio / Vidéo !

informatique:

e WhatsApp, comment jappelle ?

- Rendez-vous dans la
© 090 duld conversation de la personne
Appels @ Sovedobe o & ) avec qui vous souhaitez
démarrer un APPEL AUDIO

Favoris Ceci est un test de message. .,

+  Ajouter aux favoris

- Repérez et cliquez sur licéne
Récents - TELEPHONE & droite du nom
de votre interlocuteur

- L'oppel démarre via Internet

Aucun appel

ACCES RAPIDE

- Accédez o longlet APPELS et
y sélectionnez lun des contacts

ajouté dans vos FAVORIS ou
® v @ contacté RECEMMENT




Appels Audio / Vidéo

WhatsApp, comment jappelle avec la vidéo ?

Kall
O )%

© 0950
Steve Jobs
Appels (_ en ligne
Favoris Ceci est un test de message. .,
+  Ajouter aux favoris
@cents \
Aucun appel
% QB
fany
: ©
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informatique:

Rendez-vous dans la
conversation de lo personne
avec qui vous souhaitez,
démarrer un APPEL VIDEO

Repérez et cliquez sur licone
TELEPHONE & droite du nom
de votre interlocuteur

L'oppel démarre via Internet

ACCES RAPIDE

Accédez o longlet APPELS et
sélectionnez lun des contacts
ajouté dans vos FAVORIS ou
contacté RECEMMENT



Appels Audio / Vidéo !
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e WhatsApp, comment jappelle ?
.|<OrangeF -

Caroline Pro
appel +33 6 40... Caroline

21122 R d

@ Chiffré de bout en bout

0:05

Une fois votre appel lancé et que votre
correspondant est en ligne, vous pouvez
cliquez en haut o droite sur le bouton ‘+' vous
permettant d'ajouter une nouvelle personne
de votre liste de contacts o votre discussion.

<) &

haut-parleur appel vidéo silence
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e WhatsApp, comment je configure ?

Pa ra mé tres < Notifications
Notifications des messages
Arnaud fole] icher notification
Salut ! J'utilise WhatsApp. 8% Afficher les notifications O
Son Note
@ Avatar
Notifications des réactions O
i] Listes > Notifications du groupe
S —— Afficher les noifications [ @) \/ou's avez la possibilité de gérer les
% important son pate notifications regues sur votre smartphone en
mportan . y . . . .
' , Notiications des réactions Fe modifiant lactivation des notifications, la
[ Apparels connectés sonnerie, lalerte pour une conversion ou un
BRI groupe (contenant plusieurs contacts).
ﬁ? Compte Afficher les notifications O
8 Confidentialité > Son
¢ Discussions > Notifications des réactions ()
0 Notifications >
N Stockage et données > Rappels ()

Recevez des rappels occasionnels a propos des

O & & Q& 0 & &

Appels

&
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Cours informatiques

e WhatsApp, comment je désactive les notifications des contacts inconnus ?

Si vous ne souhaitez plus recevoir des messages de contacts inconnus sur Mode silencieux
WhatsApp sans bloquer le contact, vous pouvez supprimer les notifications de
message de cette personne inconnue et archiver la discussion.

Cest un moyen de ne pas recevoir WhatsApp d'un contact inconnu sans le
bloquer :

- Dans la liste de discussion, appuyez longuement sur la discussion avec le
contact inconnu

- Ensuite, les options seront affichées en haut 8 heures

- Cliquez sur licdne avec une corne barrée 1 semaine

- Ilvous sera demandé la durée de désactivation souhaitée pour les

notifications

- Cliquez sur TOUJOURS
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e WhatsApp, comment jaméliore la confidentialité ?

. . . ) . < Confidentialité
Si vous ne souhaitez plus recevoir des messages d'un inconnu sur WhatsApp, onidentiatie

vous pouvez aussi configurer les parametres de confidentialité de WhatsApp. 5
Vérification de la X

Contrélez votre confidentialité et

AVGC Ce pOrométre, VOUS ﬁe pOUVGZ pOS empéCher Uﬂ COﬁtOCt IﬂCOﬂﬂU de VOUS sélectionnez les parametres qui vous
écrire, mais cela empéche ce contact inconnu de voir votre profil de compte. convisment.

- Cliquez sur Parometres > Confidentialité

Présence en ligne

- Modifiez maintenant le parametre “Derniere fois et en ligne”, “Photo de
profil” et “Info”

Photo de profil

- Sélectionnez dans chacune de ces options “Mes Contacts”

Le contact inconnu sur WhatsApp peut voir votre numéro (c'est inévitable) mais il
ne pourra pas voir votre photo de profil ou la derniere fois que vous vous étes
connecté(e).

De la méme maniére, vous ne pourrez pas voir vos informations (le petit message
qQui est placé o coté de votre nom d'utilisateur). N N

Statut
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e WhatsApp, comment envoyer une photo sans perte de qualité ?

Si WhatsApp est une application connue du plus grand
nombre, une faible proportion d'utilisateur a connaissance
de la possibilité d'envoyer des photos sans compression.

Cette nouvelle fonctionnalité, introduite dans une mise a
jour récente, permet de sélectionner manuellement la qualité

;. Qualité de la photo
de la photo transferee. i

A~

Filtres

Qualité standard

L'ggerotion décrite concerne autant les photos que les B Ajouter e logende..
vidéos.

JOSEPH Andre

Qualité HD
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e WhatsApp, comment créer un sondage ?

157 ~»o,gp ¢ Créer un sondage
€(8 Steve Jobs O %

Ceci est un test de message. .,

- Ouvrez le chat avec la personne ou le groupe que
vous souhaitez interroger.

- Appuyez sur le bouton SONDAGE

oY 1O B BE) B

y . . N B R mi EE aR
- Saisissez votre question

8 IEIN I WISY IS A

e pugE ) e

Francais (FR)



Restreindre les acces a Méta Q

Cours informatiques

e Oter les acces a nos données

Meta peut-il lire les échanges avec MetoAl et tous vos messages dans WhatsApp ?

Oui !

Meta lit les messages échangés avec son iA, sinon elle ne fonctionnerait pas.

Mais le groupe, lassure, “seuls les messages échangés avec MetaAl ou ceux que les utilisateurs
choisissent de partager avec MetaAl peuvent étre lus par Meta. Meta ne peut pas lire les autres
messages de vos discussions personnelles.”

Le groupe rappelle dans ses conditions d'utilisation que les messages, photos, vidéos et appels
sont protégés par un chiffrement qui empéche quiconque de les lire, pas méme WhatsApp ou
Meta.

Par contre, depuis peu, Meta s'est autorisé a utiliser vos messages et commentaires dans
Facebook et Instagram pour entrainer son iA, O moins que vous Ne Vous Yy OpPOSez.



Restreindre les acces a Méta

e Oterles acces a nos données

Via Facebook

L)
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Sur lapplication Facebook, le lien est accessible en cliquant sur votre profil (en haut ou en bas &

droite de lécran d'accueil).

Un menu s'ouvre dans lequel vous trouverez les “Parameétres de confidentialité”, puis le “Centre

de confidentialité".
Le lien vers “Opposer’ se trouve au deuxieme paragraphe.

29 % o]
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11:28 @2, — . _
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aceboo (+] D e n @
8 Marketplace Trouver vos ami(e)s Menu
ﬂ ® -0 @ O = i Voir plus
= = — Q Denis Dupont v & 9 P
Fils Rencontres
] 2  Aide et assistance
Voir plus
VorTaeae ® Paramétres et confidentialité
” a w @ @ 2 Aide et assistance v
=y 0 Paramétres
) ) & «mo ® Paramétres et confidentialité v
- Smironet.. ichangeda  Jeran  UC
. Autres produits Meta -
- 4 Centre de confidentialité
© n
Nab Lab B Souvenirs Enregistrements @) Messenger
M e = &) Demandes dappareils
Créer une &, Ajo... & Groupes Vidio (@) Instagram
story
s Activité publicitaire récente
" Q (©) WhatsApp - :
. Marketplace Trouver vos ami(e)s
z Annonces Apicoles e X
9 ,9 Porée Emmanuel - 3h - @ = 9 Meta Horizon 4 commandes et paiements

X 00Meta Q =

Centre de confidentialité

Faites les bons choix en matiére de
confidentialité. Découvrez comment gérer et
contrdler votre confidentialité sur Facebook,
Instagram, Messenger et les autres produits

Meta.

Nous améliorons continuellement I'lA
de Meta. Pour ce faire, nous souhaitons
vous informer que nous utiliserons des
informations publiques telles que les
publications et les commentaires publics
de comptes appartenant 4 des personnes
agées de 18 ans ou plus, ainsi que vos
interactions avec les fonctionnalités

d'IA de Meta. Nous utiliserons ces
informations sur la base de nos

intéréts légitimes de développement

et d’amélioration des modéles d'IA
générative pour I'A de Meta

Vous avez le droit de vo| s opposer
al'utilisation de vos infornations
ces fins. Si vous faites part de votre
opposition, nous vous enverrons

un e-mail confirmant que nous
n'utiliserons pas vos interactions avec
les fonctionnalités d’lA de Meta ou vos
informations publiques des produits

Meta pour développer et améliorer les
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e Oter les accés a nos données | Le Résultat

Vous opposer a l'utilisation de vos informations pour I'lA par Meta #1199197994864210

I Instagram <case + +aazrs33safnfam@support.instagram.com > a &« -
A vous Dim 2025-05-25 10:52
Bonjour,

Nous acceptons votre opposition concernant vos informations publiques, telles que vos publications et commentaires
publics, ainsi que vos interactions avec les fonctionnalités de I'lA de Meta. Cela signifie que nous n’utiliserons plus vos
informations publiques sur les produits Meta ni vos interactions avec les fonctionnalités de I'lA de Meta pour développer et
améliorer les modeéles d’lA générative destinés a I'lA de Meta.

Nous respectons également cette opposition de votre part pour tous les autres comptes que vous avez ajoutés au méme
Espace Comptes que ce compte. Si vous disposez d'autres comptes qui ne sont pas ajoutés au méme Espace Comptes

que celui-ci, vous devrez envoyer une nouvelle demande pour chacun d’entre eux.

Si vous souhaitez en savoir plus sur I'l|A générative et sur notre travail en matiére de confidentialité dans ce nouvel espace,
veuillez consulter les informations disponibles dans le Centre de confidentialité.

privacycenter.instagram.com/privacy/genai/
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Rendez-vous le Lundi XX 2025



